
生ごみダイエットに挑戦！ 捨てる前にギュッと一絞り
生ごみの80％は、水分です。水分を多く含んだごみは、
焼却処分をするときに、多くの燃料が必要となります。

心掛け一つで、ごみ減量が可能になります！
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MARCH    2021年 3月

１０月は3R推進月間です。

5/30～6/5はごみ減量・リサイクル推進週間です。

使用済み筒型乾電池は透明の小袋に入れてから
「埋立ごみ指定袋」に入れてください。

使用済筒型乾電池

≪注意≫・取り灰は、それだけを小袋に入れてから指定袋に入れてください。
　　　　・カセットテープ、ビデオテープ、使い捨てカイロ、除湿剤、保冷剤は、
　　　　  それらだけを透明の小袋に入れてから指定袋に入れてください。

陶磁器類、ガラス、鏡、割れたびん、
カセットテープ、ビデオテープなど埋立ごみ

植物性の使用済み天ぷら油を各地区
コミュニティセンター等の回収容器
まで持ち出してください。（平田行政
センター前庭リサイクルステーション
にはいつでも出すことができます。）

廃食油

台所ごみ、紙くず、ビニール類、やわらかいプラスチック類、
発泡スチロール、紙おむつ、革製品など

燃えるごみ

ペットボトル ふた・ラベルをはずし、中を洗って、
なるべくつぶして出してください。

家具類、自転車、ネコ車、机など粗大ごみ

小型電化製品、金属類、硬いプラスチック類、スプレー缶、
異物・汚れのある空き缶、ライター、刃物など

破砕ごみ

空 き び ん
※びん以外のガラス製品、油のびん、味付けのりびん、化粧品のびん、
　農薬のびん、割れたびんは埋立ごみへ出してください。

調味料・食品びん、飲み薬のびん、
飲料水のびん、ドリンク剤のびん

飲料用空き缶

古紙類 ● 新聞紙・新聞折込チラシ
● 雑誌・本類・雑紙

● ダンボール
● 紙パック

蛍光管 購入時の箱等に入れてから出してください。
ごみ出しおたすけアプリ「さんあ～る」

スマートフォンやタブレット端末で、
ごみの収集日や分別のしかたが分かります。

iOS(iPhone/iPad) Android

★ダウンロードQRコード★　
※アプリの利用料は無料
　ですが、通信料は利用
　者負担となります。
※ＯＳのバージョン、機
　種によっては対応して
　いない場合があります。

※使い終わったこのカレンダーは「雑がみ」として古紙の分別収集
　にお出しください。

ごみは収集日の朝８時３０分までに出しましょう。 詳しい分別方法等については、
「出雲市ごみの分け方・出し方ガイドブック」
をご覧ください。

収集日前日（日曜・祝日と重なった場合は直近の開庁日）の午前中までに、
出雲市役所環境施設課（☎0853-21-6988）へ事前申込が必要です。

飲料水の缶、ビールの缶、酒類の缶など アルミ又は
スチールのリサイクルマークのあるもの

お問い合わせは、環境施設課 ☎（0853）21－6988 まで

年度年度
20212021
令和３ ごみ収集カレンダーごみ収集カレンダー久 多 美
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　※粗大ごみ（３月回収分）の申込みは 18日 12：00 まで

※




