
ゼロカーボンクイズ  

こたえ 

むずかしさ：「★」～「★★★★★」 をつけているよ       

「★」を何個ゲットできたかな！？ 

 

 

  

 

いずも版 



①出雲市
い ず も し

が
 

目
め

指
ざ

している“ゼロカーボンシティ”という言葉
こ と ば

を知
し

っている？ 

（むずかしさ：★） 

〇正解は、知
し

っていても、知
し

らなくても OK！ 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

知
し

らない人
ひと

は、クイズに答
こた

えて、ゼロカーボンについて学
まな

んでみよう(^^♪ 

 

②ゼロカーボンシティの“カーボン”ってなに？ 

（むずかしさ：★★★★） 

〇正解は、Ｂ．二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 地球
ちきゅう

のまわりには、温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスとよばれる気体
き た い

があります。この温室
おんしつ

効果
こ う か

ガス

は、服
ふく

のような役割
やくわり

をしていて、地球
ちきゅう

の熱
ねつ

を宇宙
うちゅ う

に逃
に

げにくくしています。この温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスがふえすぎると、地球
ちきゅう

の気温
き お ん

が上
あ

がってしまい

ます。地球
ちきゅう

の平均
へいきん

気温
き お ん

が上
あ

がっていることを「地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

」といいます。温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスの代表的
だいひょうてき

なものが

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

で す 。 地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

を ふ せ ぐ た め に は

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

をへらしていくことが大切
たいせつ

です。 

 

③ゼロカーボンシティを目
め

指
ざ

すには人
ひと

の活動
かつどう

によって出
で

てしまう二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の量
りょう

が

どうなればいい？ 

（むずかしさ：★★★★） 

〇正解は、Ｃ．実質
じっしつ

ゼロにする 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

は、化石
か せ き

燃料
ねんりょう

（石炭
せきたん

や石油
せ き ゆ

など）を燃
も

やすときに出
で

る温
おん

室
しつ

効
こ う

果
か

ガスで、

私
わたし

たちが普
ふ

段
だん

使
つか

っている電気
で ん き

が作
つく

られるときや、車
くるま

に乗
の

るときなどに出
で

ます。使う

エネルギーの量
りょう

をへらすなど二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の排出量
はいしゅつりょう

をできるだけへらすことと合
あ

わ

せて、二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を吸収
きゅうしゅう

して酸素
さ ん そ

を出
だ

す

森
しん

林
りん

を育
そだ

て る こ と で 、 二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の



排出量
はいしゅつりょう

“実質
じっしつ

ゼロ”を目
め

指
ざ

します。 

④つぎのうち、二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を出す
だ す

ものはどれ？あてはまるものに〇をしてね 

（むずかしさ：★★★） 

〇 Ａ．人
ひと

や動物
どうぶつ

 

〇 Ｂ．ガソリン
が そ り ん

で走
はし

る車
くるま

 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 人
ひと

の活動
かつどう

や工場
こうじょう

、家畜
か ち く

を育
そだ

てるときなど、二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

が出
で

ます。 
 （※石も場合によっては二酸化炭素を出すことがあります。） 

 

⑤二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を吸収
きゅうしゅう

してへらしてくれるものはどれ？ 

（むずかしさ：★★★） 

〇正解は、Ａ．植物
しょくぶつ

 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

植物
しょくぶつ

は育
そだ

つときに二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

をすって、酸素
さ ん そ

を出
だ

してくれます（光合成
こうごうせい

）。 

 

⑥二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

がふえると、地球
ちきゅう

の気温
き お ん

はどうなる？ 

（むずかしさ：★★★） 

〇正解は、Ｂ．高
たか

くなる 

 

⑦気温
き お ん

が高
たか

くなると、私
わたし

たちのくらしはどうなる？ 

（むずかしさ：★★★★） 

〇正解は、Ｂ．くらしにくくなる 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

がすすみ、気温
き お ん

が上
あ

がりつづけると、氷
こおり

が溶
と

けて海
かい

面
めん

が上昇
じょうしょう

し低
ひく

い

土
と

地
ち

が水
みず

につかったり、大雨
おおあめ

による災害
さいがい

が増
ふ

えたりします。また、動物
どうぶつ

や植物
しょくぶつ

の住
す

む環境
かんきょう

が変
か

わって絶
ぜつ

滅
めつ

したり、熱中症
ねっちゅうしょう

や感染症
かんせんしょう

が広
ひろ

がったりすると考
かんが

えられてい

ます。 

 

 



 

⑧出雲市
い ず も し

は島根県
し ま ね けん

で、何番目
なんばんめ

に二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を多
おお

く出
だ

している？ 

（むずかしさ：★★★★★） 

〇正解は、Ａ．１番目
ば ん め

 

【 解説
かいせつ

 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 出雲市
い ず も し

は島根
し ま ね

県内
けんない

で、一
いち

番
ばん

多
おお

く二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を

出
だ

している自治体
じ ち た い

です。 

 工場
こうじょう

など産業
さんぎょう

部門
ぶ も ん

での排出量
はいしゅつりょう

が一番
いちばん

多
おお

いで

すが、出雲市
い ず も し

全体
ぜんたい

の排出量
はいしゅつりょう

を少
すく

なくするため

には、私
わたし

たちひとりひとりの取組
と り くみ

が大切
たいせつ

です。 

 

⑨出雲市
い ず も し

がゼロカーボンシティになるために、人
ひと

が出
だ

す二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

をへらしたり、

出
だ

してしまった二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

をへらしたりするために、あなたができることはどれか

な？（むずかしさ：★★★） 

 Ａ．ゴミをへらす 

 Ｂ．水道
すいどう

から出
だ

す水
みず

をこまめに止
と

める 

 Ｃ．遊
あそ

ぶ時
じ

間
かん

を決
き

めてゲームをする 

 Ｄ．車
くるま

より、自転車
じ て ん し ゃ

や歩
ある

いてお出
で

かけする 

 Ｅ．おうちで植物
しょくぶつ

を育
そだ

てる 

〇正解は、全部
ぜ ん ぶ

！ 

この他
ほか

にも、どんなことができるかな？考
かんが

えてみよう(^^)/ 

 

「★」を何個
な ん こ

ゲットできたかな？？ 

★１～５個
 こ

 まだまだ これからゼロカーボン
ぜ ろ か ー ぼ ん

について勉強
べんきょう

していこう 

★６～25個
こ

 このちょうし これからもゼロカーボンについて知っていこう 

★26～30個
こ

 すばらしい この調子
ちょうし

でどんどんゼロカーボンについて詳しく
くわ

なろう！ 

私
わたし

たちひとりひとりの取組
と り くみ

でゼロカーボンシティを実現
じつげん

しよう！ 

 

市区町村
二酸化炭素

排出量合計

1 出雲市 1,601

2 松江市 1,383

3 浜田市 441

4 安来市 394

5 益田市 346

～出雲市の二酸化炭素排出状況～
(令和元年度)

（千ｔ-ＣＯ₂） 環境省「自治体排出量カルテ」より作成 


